
～ 余市町 ～ 

 

町内に認知症高齢者等を見守るサポーターを増やす取組を行い、 

小・中学校ではキッズサポーター講座を開催しています。この機会にぜひ受

講してください。（注：申込みが 5人未満の時は、中止する場合があります） 

 

 

 

 

 

 

９月のアルツハイマー月間に併せて、余市町図書館と共同でイベントを開催します！ 

９月中は、認知症に関する図書の展示を行い、貸出もいたします。 

 

図書館での相談会‣‣‣ 

（9/８（金）1４：40～1６：00 ・ １９（火）13：30～1５：30） 
 

 

 

映画鑑賞会‣‣“ぼけますから、よろしくお願いします。” 

（9/８（金）13：00～14：40）要予約 
 

 

 

認知症サポーター養成講座開催します‣‣‣ 

（9/9（土）10：30～12：00）要予約 
 

 

 

“認知症の人を支える家族の会”の集い‣‣‣ 

（9/19（火）13：30～15：30） 
 

  

  

 
アルツハイマー月間（認知症月間）とは？ 
・日本では、今年 6月４日「認知症基本法」が公布され国民の間に広く認知症についての関心と

理解を深めるため 9月を「認知症月間」、9月 21日を「認知症の日」としています。 

・1994年「国際アルツハイマー病協会」は、世界保健機関(WHO)と共同で毎年９月 21日を 

「世界アルツハイマーデー」と制定し、2012 年からは９月を「世界アルツハイマー月間」

と 定 め 、 様 々 な 認 知 症 に つ い て の 知 識 の 普 及 活 動 を 実 施 し て い ま す 。              

------------------------------------------------------------------------------------ 

開催場所 ： 余市町図書館 視聴覚室（2階） 
要予約の事業については、希望日の２日前までに 申込み願います。 

 【問合せ・申込み】 余市町役場 保険課 介護保険グループ  ☏ 21-2119 

   ９月は、世界アルツハイマー月間（認知症月間）です！ 

 

物忘れや認知症、介護などに関する疑問や悩み・不安があれば、

気軽にご相談ください。 

認知症に 

ついて  

認知症の母と老老介護する父の暮らしを記録した、ドキュメンタリー 

映画です。是非ご覧ください。 

誰かに話したい！ 聞いてほしい！  
現在介護をしている方・すでに看取った方が集まって、お互いの話を通じて交

流を深め、ストレス解消ができる会です。体験集の無料配布もあります。 


