
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界アルツハイマー月間 関連本 

９月の世界アルツハイマー月間に合わせて実施した関連本の展示ですが、今月から貸

出が可能になりました。おすすめの本を一部紹介します！ 

認知症は、単なる物忘れではなく、

脳の病気です。 

認知症になるとどんな変化が起こ

るのか、認知症への正しい理解を深

めましょう！ 

「みんなでまなぼう認知症のこと」 

平野成樹／監修 

認知症の進行具合を、春・夏・秋・

冬の４段階に分けて、そのとき何が

起こるのか？どうすれば良いの

か？を多数の患者さんのエピソー

ドを交えて描いた心温まるエッセ

イです。 

 

「ボケ日和」 長谷川嘉哉／著 

気難しかった父ちゃんが認知症を

発症。すると、どんどん穏やかな父

ちゃんになっていき！？小石を集

めたり、ひとり歩きをしたり…振り

回されるけれど楽しい介護の日々。

父と娘の明るい認知症ライフ！！ 

「父ちゃんの認知症パラダイス」 

竹之内淳子／著 

夫の暴力から逃れるために、幼

い娘を連れて家を飛び出した主

婦・明日香。迷い込んだ山奥の

奇妙な村で暮らし始めた明日香

は、一見平和そのものに見える

その村に隠された、大きな秘密

に気付き始めます。 

「アルツ村」 南杏子／著 

124分 「ニュー・シネマ・パラダイス」 
監督： ジュゼッペ・トルナトーレ 

 主演：フィリップ・ノワレ 

「耳をすませば」 
監督：近藤喜文 

声優：本名陽子・高橋一生 

111分 

「八月の狂詩曲」 
監督：黒澤明 主演：村瀬幸子 

98分 「フォレスト・ガンプ」 
監督： ロバート・ゼメキス 

主演：トム・ハンクス 

 

142分 

シチリア島の映画青年だった主人公が、映画
監督になり故郷に帰ると、幼い頃通っていた映
画館「パラダイス座」が廃館となっていて…！？ 

公開を間近に控えている実写版の作品
は、このアニメ映画の 10 年後を描いた
物語だそうです 

長崎の山村で暮らす祖母と一緒に夏休みを
過ごすことになった孫たち。孫たちは、彼女の
昔話を聞くうちに、原爆で愛する人を失った者
の気持ちによりそうようになる。 

フォレスト・ガンプは、知能指数は人に劣るも
のの、並外れた足の速さと誠実な人柄の持
ち主。その俊足と優しさで周囲の人たちを助
けていき…？ 
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両方のイベントをクリアすると、 
素敵なプレゼントがもらえます！ 

「ハロウィンパーティレシピ  
おいしく！楽しく！ゴージャスに！」 

かぼちゃは、キレイなオレンジ色に加え自然な
甘みでスイーツにも料理にも大活躍！ かぼち
ゃの料理を中心に、ハロウィンパーティにぴっ
たりな料理とスイーツのレシピを紹介します。 

「マイ・ヴィンテージ・ハロウィン」 
ハロウィンの起源やいい伝えをはじめ、
地域ごとに行われるユニークな習慣など
を紹介。絵はがきや物語の挿絵のかわ
いいレトロな図版、トラディショナルな手
作りグッズの作り方も満載です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▽大きな字でわかりやすい Google グーグル入門（AYURA） 

▽日本で一番わかりやすい手相の本（田口二州） 

▽歎異抄ってなんだろう（高森光晴/大見滋紀） 

▽平安京の下級官人（倉本一宏） 

▽大きな字でよくわかる江戸の庶民から武士まで 

200 年家系図をつくる本（橋本雅幸） 

 

 

 

 

▽身近な人も安心できる生前の手続きと整理のすべて（岡久） 

他にも素敵な新刊がたくさんあります。ご来館の際はぜひ、新刊コーナーをご覧ください。

文 芸 書 

実用書・その他 

▽広重ぶるう（梶よう子）         

 

 

 

▽空をこえて七星のかなた（加納朋子） 

▽飛び立つ季節 旅のつばくろ（沢木耕太郎） 

▽セカンドチャンス（篠田節子） 

 

 

 

▽ハロー・グッドバイ（小路幸也） 

▽世継の壁（千野隆司） 

 

 

 

▽おいしいごはんが食べられますように（高瀬隼子） 

▽赤ちゃんのわらべうたあそび  

ふれあいたっぷり！CD BOOK（久津摩英子） 

▽おしゃれなラッピングレッスン（宮岡宏会） 

▽太陽系の謎を解く（NHK「コズミックフロント」制作班/緑慎也） 

▽自分でできる！バイク・メンテナンス（源） 

▽船旅の文化誌（富田昭次） 

 

 

 

 

▽リ・アルティジャーニ（ヤマザキマリ） 

▽スケートボード入門（米坂淳之介/モデル・執筆） 

▽英語はほぼカンタン単語で話せます！（山崎祐一） 

 

 

 

▽音声学者、娘とことばの不思議に飛び込む（川原繁

人） 

▽言葉の周圏分布考（松本修） 

▽Ｎ／Ａ（年森瑛）    

▽こいごころ（畠中恵） 

▽墜落（真山仁） 

▽天海（三田誠広）          

▽あくてえ（山下紘加） 

▽生を祝う（李琴峰） 

▽夜の少年（ローラン・プティマンジャン） 

▽戦争は女の顔をしていない 

（スヴェトラーナ・アレクシエーヴィチ） 

 

 

 

 

▽名探偵と海の悪魔（スチュアート･タートン） 

暮らしが船旅と結び付いていた時代の営み
を、小説やエッセー、絵はがきや旅行パンフレ
ット等の史料を示しつつ、造船現場や客船を
運航した人たちの視点も交えて紹介。著者が
収集した珍しい図版１４０点が往時の旅情を
かき立てる。 

麻里、５１歳。長い介護の末母親を見送った。
婚期も逃し、病院に行けばひどい数値で医者
に叱られ、この先は坂を下っていくだけと思って
いたが…。ほろ苦く元気の出る応援歌。 

 

２０１５年ノーベル文学賞受賞作家の主著。第２
次世界大戦で、ソ連では１００万人をこえる女性
が兵士として戦地におもむいた。誰も耳を傾ける
ことのなかった女性たちの声を丹念に拾い集
め、今なお続く戦争の世紀の闇を照らし出す。 

推理作家として難事件を解決してき

た香月史郎は、心に傷を負った女性、

城塚翡翠と出逢う。彼女は霊媒であ

り、死者の言葉を伝えることができる

が、そこに証拠能力はなく… 

２０２０年「このミステリーがすごい！」

大賞受賞作！  主演＊清原果耶さ

ん 

『ｍｅｄｉｕｍ 霊媒探偵城塚翡翠』 相沢沙呼 

１０月クールドラマ＊原作本紹介 
ドラマを見てから本を読むか、本を読んでからドラマを見るか…皆さんはどちら派でしょうか？ 

たたき上げの副支店長、社内恋愛中

のＯＬ…。出世のため、家族のために

奮闘する行員たち。現金紛失事件を

きっかけに支店内に不穏な空気が立

ち込め、一人の男が失踪し…！？支

店の中に、「怪物」がいる―。２０２３年

に映画化も決まっている作品です。 

主演＊井ノ原快彦さん 

『シャイロックの子供たち』 池井戸潤 

武家に生まれた歌川広重は浮世絵師を志
す。しかし、彼が描く美人画や役者絵は酷評
ばかり。北斎と国貞が人気を博するなか、鳴
かず飛ばずの貧乏暮らしに甘んじていた広
重だが、ある日舶来の高価な顔料「ベロ藍」
に出会い…。 

戸籍を読み解けば、だれでも２００年前の江戸
時代の先祖にたどりつく。戸籍の読み解き方を
丁寧に解説した『自分でつくれる２００年家系
図』に、「武士の家系図」作成のノウハウや資
料などを新しく加えた１冊。楽しみながら家系
図作成のコツが身につく。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

  25 26 27 28 29 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

    ＊本は１人５冊、カセットテープは１人２巻まで２週間借りられます。 

＊開館時間   午前１０：００～午後６：３０ 

＊休 館 日  毎週月曜日、図書整理日、年末年始 

余市町図書館 余市町入舟町４１３番地  

電話：（0135）２２－６１４１ FAX （０１３５）２３－７６６０ 

https://www.yoichi-lib-unet.ocn.ne.jp// 

利用案内 

○今月のテーマ○ 

10月 8日・22日（土） 

「こんこんきつね」 

午前 11時～  

1階おはなしコーナー 

楽しい読み聞かせをしたり、毎月変わるテーマごとにたくさんの絵本を

紹介します。今年は動物が登場する絵本をたくさん読みます！ 

自由参加です。 
 

 

 

 

聴覚障がいを持つ女性と、彼女に 
まっすぐ向き合う主人公のラブストー
リーです。 
キュンキュンするのはもちろんです
が、障がいに向き合う二人の繊細な 

心の機微にも注目して
読んでみてください！ 
 

 

24 23 
30 31 

※新型コロナウイルスの影響で開館日が変更になる
場合がございます。ご了承ください。 

 

 

ノラネコが主人公のお話です。
孤高な猫の抱え込んだ気持ち
があふれだした場面は、とても
印象的でした。絵がきれいで
かわいいので、猫好き 
の方には特におすすめ
の作品です。 

 

自然とヒトとの関わりを描く才能が
ずば抜けた梨木果歩さんです
が、その中でも一番のお気に入り
がこの本です。 
主人公とともに、緑のにおいと潮
のかおりを乗せた風が吹き抜ける
島を歩き、そこにある人と自然の生
に触れ、また 50年後、改めてその
島を訪れた瞬間に覚える衝撃を、
ぜひ感じてほしいと思います。じん
わりと胸にしみわたり、生きて年を
重ねていくこと、そうして、変わって
いくこと、失うものについて考えさ
せられる、素敵な作品です。 


